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Epidemiologie
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Auswertung 10 2005

N=1341/1709

894 73 316 56

Alter 47.58 + 16.26 A
Krankheitsdauer 47.57 + 10.24 A
Frauen 39%

• Übertragung
Transfusion 20% (vor 1992)
Unbekannt 30%
Drogen 31%
Piercing/Tatoo/? 15%54%

3% 38% 5% • Andere ? (0 – 5%)
Sexuell
Perinatal
beruflich



Ausgangsdefinition:
p 4 Wo – RNS
bei ALT(alle 4 Wo)  Anstieg

Abschluß nach 6 Monaten



Hepatitis CHepatitis C
Natürlicher VerlaufNatürlicher Verlauf

NEJM 2001;345:41

50%



PrognosisPrognosis of of transfusiontransfusion--associatedassociated hephep C Age C Age 
at at infectioninfection
BloodBlood 2002;99:45882002;99:4588



antianti --HCV ......HCV ......

ELISA Gen. 3: Sen./Spez. >90% ELISA Gen. 3: Sen./Spez. >90% 

RIBA 1,2,3: Bestätigung der RIBA 1,2,3: Bestätigung der 
SpezifitätSpezifität der AKder AK

....... nicht zur Bestätigung der ....... nicht zur Bestätigung der InfektiositätInfektiosität

InfektiositätInfektiosität



FollowFollow--up Results for 67 HCVup Results for 67 HCV RNARNA--PositivePositive, HCV, HCV AntibodyAntibody--NonreactiveNonreactive DonorsDonors

Stramer, S. L. et al. N Engl J Med 2004;351:760-768



DiagnostikDiagnostik Hepatitis C EIA Blutspende LFP`s
Risiko…..

positiv

RNS qualn

Behandlungskandidat

Genotyp

Leberbiopsie

negativ

Bei Riskopatienten
und Verdacht

TherapieGT 2,3

GT 1,4



Nicht mehr notwendig
Stadium Aktivität Ko-Morbidität
Regredienz
Überraschung 2%
Morbidität 20-30%
Blutung 0,12 -0,24%
Mortalität 0,01-0,03%
Sampling Error 20-30%
Inter Obserever Variation >50%

GT 1, 4 ÖGGH Konsensus 2005



Mechanisms of action of IFNAntiviraler Effekt
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Viruskinetik unter Therapie



Therapieziel

EVR >2log W4, 
W12, W24

ETR DNS negativ

SVR DNS negativ
6 Monate p. Th.





Therapieziel
HCV – Interferon Therapie: kumulative Überlebensraten

A A SVR: SVR: 116116
B B NN--ResponderResponder:: 239239
C C unbehandelt:unbehandelt: 104104

Heilung ist kein Schutz Heilung ist kein Schutz 
vor neuerlicher Infektionvor neuerlicher Infektion

F F ImazekiImazeki et al. et al. HepatologyHepatology 2003;38:4932003;38:493--502502



PEG PEG -- IFNIFN--2b akute Hepatitis C2b akute Hepatitis C
Nach 3Nach 3--monatiger monatiger VirämieVirämie
1.5 1.5 ugug/kg x 6 Monate/kg x 6 Monate



Akute Hepatitis C
Beobachtung !  Therapiedauer ?

asymptomatic patients asymptomatic patients n= 68n= 68 GT 1 + 4GT 1 + 4
spontaneous clearance n=7spontaneous clearance n=7
treatment begin attreatment begin at wks 8 (A),12 (B), 20 (C)wks 8 (A),12 (B), 20 (C) 12 wks of treatment12 wks of treatment
IFN 3 MIU TIWIFN 3 MIU TIW RBV 10.6 mg/kgRBV 10.6 mg/kg PEGPEG--2b 1.5 2b 1.5 ugug/kg/kg

SM SM KamalKamal et al. AASLD 2004et al. AASLD 2004



HCV Therapie - Dosierungschema

• GT1,4
PEG-IFN 180ug / 1.5ug/kg

Ribavirin <75 kg KGW: 1g/d
< 65               0.8g
< 85 kg 1.0g
> 85 1.2g

X 48 Wochen

• GT 2,3
PEG-IFN 180ug / 1.5ug/kg

Ribavirin 0.8 g / d

X 12 - 24 Wochen
Bei Zirrhose x 48 Wochen



HCV Therapie Kontraindikationen



HCV Therapie Nebenwirkungen



IFNIFN--Therapie bei Patienten mit normalen Therapie bei Patienten mit normalen TransaminasenTransaminasen
„Normalisierung“ normaler „Normalisierung“ normaler TransaminasenTransaminasen

ZeuzemZeuzem St St GastroGastro 2004;127:17242004;127:1724



HCV HCV --PNALTPNALT
SVR mit PEGSVR mit PEG--IFN/IFN/
RibaRiba

HVL > 800.000 IU/MLHVL > 800.000 IU/ML

St. St. ZeuzemZeuzem et al. et al. 
GastroGastro 2004;127:17242004;127:1724



EVR - Steuerung der Therapie

Genotyp 1,4 Genotyp 2,3

PEG-IFN + Ribavirin

Nach 12 Wochen 2-log Abfall 
oder PCR negativ

Ja

65% - 72%

Nein

0% - 3%

Nach 4 Wochen 2-log Abfall 
oder PCR negativ

GT 2
GT3  <800.000

GT3  >800.000 6 Monate Tx
54% - 67%

3 Monate  Tx
93% - 100%

12 Monate Therapie



NonNon--ResponderResponder ??



NS3 Serine Protease



NS3 Protease Inhibitor in  patients NS3 Protease Inhibitor in  patients 
with chronic hepatitis Cwith chronic hepatitis C
Nature Nature OctoberOctober 26,2003;26,2003;





Newsweek May 20,2002
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